
Questionnaire 1  
Les 3RV-E

1. �L’expression 3RV-E démontre les façons pour réduire tes déchets dans un ordre logique. Quel est le bon ordre 
à suivre parmi les options suivantes? Coche la bonne réponse.

 	 Réduction à la source, Réemploi, Recyclage, Valorisation, Élimination
 	 Élimination, Réemploi, Valorisation, Réduction à la source, Recyclage
 	 Recyclage, Réemploi, Réduction à la source, Valorisation, Élimination
 	 Valorisation, Recyclage, Réduction à la source, Réemploi, Élimination

2. �La Réduction à la source signifie de réduire la production de déchets, comme d’utiliser des produits lav-
ables au lieu de jetables pour ne rien jeter. Quelles actions parmi les suivantes permettent la Réduction à la 
source? Coche les bonnes réponses.

 	 Mettre un sandwich dans un contenant réutilisable.
 	 Acheter des barres tendres avec des emballages en plastique.
 	 Acheter des bonbons en vrac dans des pots que tu as à la maison (sans emballage).
 	 Avoir le plus de jouets possible à sa fête.

3. �Le Réemploi signifie de réutiliser un produit plusieurs fois. Quelles actions parmi les suivantes permettent le 
Réemploi? Coche les bonnes réponses.

 	 Aller à la bibliothèque ou échanger des livres avec des amis.
 	 Acheter du linge neuf.
 	 Acheter du linge usagé dans une friperie.
 	 Utiliser des assiettes jetables pour une fête d’anniversaire.

4. �Qu’est-ce que signifie le Recyclage des déchets? Coche la bonne réponse.

 	 Planter les matières résiduelles dans le sol pour qu’elles se transforment en arbre.
 	 Transformer les matières résiduelles en or.
 	 Transformer les matières résiduelles en matières premières pour fabriquer de nouveaux objets.
 	 Mettre le bac bleu au bord de la rue pour la collecte.



5. �Quel est le symbole du Recyclage, appelé ruban de Möbius? Coche la bonne réponse.

                  

       

6. Qu’est-ce que signifie la Valorisation ? Coche la bonne réponse.

 	 Dire aux matières résiduelles comment elles sont bonnes!
 	 Transformer les matières résiduelles en les modifiant, par exemple en énergie.
 	 Transformer les matières résiduelles en liquide.
 	 Transformer les matières résiduelles en jouet.

7. �Quelles actions parmi les suivantes permettent d’éviter le gaspillage alimentaire ? Coche les bonnes réponses.

 	 Faire de plus petites portions et en reprendre si on a encore faim.
 	 Mettre des aliments le plus loin possible dans le frigo et les oublier.
 	 Congeler les aliments qu’on ne va pas manger rapidement.
 	 Mettre les restes de table dans le bac brun.
 	 Faire un souper avec tous les restes de table.

8. �L’herbicyclage permet de réduire la production de déchets organiques. Qu’est-ce que ça signifie?  
Coche la bonne réponse.

 	 Manger de l’herbe.
 	 Mettre les rognures de gazon dans le bac brun.
 	� Laisser les rognures de gazon au sol après la tonte de la pelouse et elles vont disparaître dans le gazon après une 

ou deux journées.
 	 Faire du vélo sur l’herbe.

9. �Le feuillicyclage permet de réduire la production de déchets organiques. Qu’est-ce que ça signifie?  
Coche la bonne réponse.

 	 Laisser les feuilles mortes au sol plutôt que de les ramasser.
 	 Manger des feuilles.
 	 Mettre les feuilles mortes dans le bac brun.
 	 Faire du bricolage avec des feuilles mortes.



10. �Quelles actions parmi les suivantes permettent d’avoir une boîte à lunch zéro déchet?  
Coche les bonnes réponses.

 	 Utiliser des sacs jetables en plastique pour les collations et les sandwichs.
 	 Utiliser des contenants ou sacs réutilisables pour les collations et les sandwichs.
 	 Boire du jus dans des petites boîtes individuelles.
 	 Acheter du jus en grand format et remplir de petites bouteilles réutilisables.
 	 Avoir du yogourt ou de la compote dans un emballage individuel.
 	 Acheter du yogourt ou de la compote en grand format et remplir un contenant réutilisable.

11. Quels cadeaux parmi les suivants ne produisent aucun déchet?  
Coche les bonnes réponses.

 	 Un jouet usagé.
 	 Un jouet commandé en ligne.
 	 Un cadeau fait à la main.
 	 Un jouet neuf acheté dans un magasin.
 	 Une activité (musée, cinéma, zoo, etc.).

12. �Quelles actions parmi les suivantes permettent de produire moins de déchets lors de la rentrée scolaire? 
Coche les bonnes réponses.

 	 Réutiliser ses cahiers, crayons et sacs de l’année précédente. Tout ce qui est encore bon!
 	 Aller au magasin et acheter tout le matériel neuf.
 	 Utiliser du matériel usagé provenant d’un autre membre de la famille, d’amis ou d’un magasin d’articles usagés.
 	 Acheter du matériel qui durera longtemps.
 	 Acheter le plus de crayons, cartables et étuis possibles.



Questionnaire 2 
Les matières

1. Quelles matières peut-on mettre dans le bac brun? Coche les bonnes réponses.

 	 Canette de boisson gazeuse
 	 Restes alimentaires
 	 Feuilles du jardin
 	 Vaisselle en plastique
 	 Branche
 	 Pelure de banane
 	 Bâton de friandise en bois
 	 Papier et carton souillé de nourriture

2. Quelles matières peut-on mettre dans le bac bleu? Coche les bonnes réponses.

 	 Papier
 	 Cœur de pomme
 	 Carton
 	 Pelure de banane
 	 Sac en plastique
 	 Canette
 	 Vaisselle
 	 Plastique
 	 Pot en verre

3. Vrai ou faux. Il faut séparer les matières recyclables avant de les mettre dans le bac bleu, comme d’enlever le 
plastique à l’intérieur d’une boîte de biscuits.

 	 Vrai
 	 Faux



4. Vrai ou faux. Les sacs de plastique doivent être regroupés ensemble avant de les mettre dans le bac bleu.

 	 Vrai
 	 Faux

5. �Vrai ou faux. Les résidus alimentaires peuvent être mis dans un sac en plastique compostable avant de les 
mettre dans le bac brun.

 	 Vrai
 	 Faux

6. �Les résidus domestiques dangereux peuvent être néfastes pour la santé et pour l’environnement et ne 
doivent pas être déposés dans les ordures ou dans les matières recyclables. Ils doivent plutôt être apportés 
dans un écocentre. Quels sont les résidus domestiques dangereux parmi les matières suivantes? Coche les 
bonnes réponses.

 	 Peinture
 	 Pile
 	 Bouteille d’eau
 	 Batterie de voiture
 	 Couche de bébé
 	 Ampoule
 	 Bonbonne de propane
 	 Sac de plastique
 	 Canette d’aérosol

7. �Quelles sont parmi les matières suivantes celles qui sont recyclables à l’infini? Coche les bonnes réponses.

 	 Plastique
 	 Verre
 	 Papier
 	 Carton
 	 Métal



8. �Parmi les objets suivants, lesquels sont des produits à usage unique, c’est-à-dire qu’ils sont jetés après une 
seule utilisation? Coche les bonnes réponses.

 	 Paille
 	 Thermos
 	 Ustensile jetable en plastique
 	 Sac en plastique pour collation (style Ziploc)
 	 Sac réutilisable en tissus
 	 Sac en plastique d’épicerie

9. �Qu’est-ce que signifie le système de consigne qui est présent pour plusieurs bouteilles de boisson et ca-
nettes? Coche la bonne réponse.

 	 Des instructions sur comment récupérer les bouteilles et canettes.
 	 Recevoir une surprise pour chaque contenant rapporté au magasin.
 	 Dépôt à payer à l’achat de bouteilles et canettes remboursable au retour afin d’inciter à la récupération.
 	 Ça n’existe pas.

10. �Les matières ont des temps de dégradation dans la nature très variable. Quel est le temps de dégradation 
des matières suivantes? Coche la bonne réponse.

 	� Verre (5 ans), mouchoir en papier (3 jours), sac en plastique (4 ans), emballage de bonbons (5 semaines), canette (1 an).
 	� Verre (500 ans), mouchoir en papier (10 jours), sac en plastique (45 ans), emballage de bonbons (6 mois), canette (10 ans).
 	� Verre (2 jours), mouchoir en papier (4 jours), sac en plastique (45 jours), emballage de bonbons (5 jours), canette (10 jours).

�  	 �Verre (5000 ans), mouchoir en papier (3 mois), sac en plastique (450 ans), emballage de bonbons (5 ans), canette (100 ans).



Questionnaire 3 
Les installations de gestion des matières résiduelles

1. Dans quel lieu vont les ordures de la poubelle? Coche la bonne réponse.

 	 Au lieu d’enfouissement
 	 À l’écocentre
 	 Au centre de tri
 	 Au centre de compostage

2. �Comment les ordures sont traitées dans les lieux d’enfouissement afin de diminuer les risques environne-
mentaux? Coche la bonne réponse.

 	� Les lieux d’enfouissement modernes ont des cellules imperméables pour mettre les déchets et prélèvent les eaux 
et les gaz afin de les traiter et qu’ils ne se retrouvent pas dans l’environnement.

 	 Aucune précaution n’est prise pour diminuer les risques sur l’environnement.
 	 Les déchets sont tous brûlés.
 	 Des animaux sont utilisés pour manger tous les déchets.

3. Que deviennent les matières organiques collectées dans le bac brun? Coche la bonne réponse.

 	 Elles sont mangées par des animaux.
 	 Elles sont enfouies dans le sol.

�  	� Elles sont acheminées sur une plate-forme de compostage où la matière organique est mélangée avec des 
morceaux de bois et des feuilles. La matière est ensuite retournée plusieurs fois pour mettre de l’oxygène. Après 3 
à 12 mois, le compost est prêt et il peut être retourné au sol lors du jardinage.

 	 Elles se transforment en insectes.

4. �Est-ce que la collecte des matières organiques contribue à la lutte contre les changements climatiques? 
Coche la bonne réponse.

 	� Oui, puisque les camions de collecte des matières organiques produisent moins de gaz à effet de serre que les 
autres camions de collecte.

 	� Oui, puisque les matières organiques évitent les sites d’enfouissement où elles se dégradent sous le sol sans 
oxygène ce qui produit du méthane, un gaz à effet de serre important.

 	� Non, la dégradation des matières organiques dans un site d’enfouissement ou dans un centre de compostage est 
la même chose.

 	 Non, puisque les déchets n’ont aucun lien avec les changements climatiques.



5. Comment les matières recyclables sont-elles triées dans un centre de tri? Coche la bonne réponse.

 	 Tout est trié par des êtres humains bioniques.
 	 Aucun triage n’est nécessaire.
 	 Le tri est fait dans le camion par des machines automatiques.
 	� Le tri des matières recyclables est effectué en plusieurs étapes : il y a un tri manuel avec des travailleurs, un 

tri mécanique avec des robots qui séparent les matières, un tri optique qui utilise la lumière pour distinguer les 
matières et un contrôle de qualité avec des travailleurs. Les matières sont ensuite mises en ballots (compression 
de matières et création de cubes) afin de les acheminer vers des recycleurs.

6. �Parmi les matières suivantes, lesquelles ne doivent pas se retrouver au centre de tri?  
Coche les bonnes réponses.

 	 Papier
 	 Carton
 	 Pommes
 	 Piles
 	 Lumières de Noël
 	 Canettes
 	 Bouteilles en plastique

7. Qu’est-ce qu’un écocentre ? Coche la bonne réponse.

 	 Une école environnementale offrant des classes en gestion des matières résiduelles. 
 	 Un lieu au centre d’une ville pour déposer des ordures. 
 	 Un terme qui signifie de recycler les matières. 

�  	� Un lieu de dépôt pour les matières qui ne vont pas dans les bacs roulants, mais qui peuvent être récupérées (ex. : 
déchets domestiques dangereux, encombrants, bois et matériaux de construction).

8. Qu’est-ce que deviennent les matières apportées aux écocentres? Coche la bonne réponse.

 	 100 % des matières sont envoyées dans un lieu d’enfouissement.
 	 Les matières sont envoyées dans un centre de tri pour ensuite les valoriser.
 	� Environ 97 % des matières sont valorisées soit par le réemploi, le recyclage, le compostage ou la valorisation 

énergétique (pour faire de l’énergie).
 	 Ils restent aux écocentres indéfiniment.


